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Dossiers (A Pàgines): http://phobos.xtec.net/fadults/wordpress/ 

Accés a l’Espai SETICPA: http://evifa.xtec.cat/moodle/login/index.php  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unitat d’Educació Permanent   

Juan Miguel Muñoz <jmunoz29@xtec.cat> 
Imma Vilatersana <ivilater@xtec.cat>  
Imma Barriendos <ibarrien@xtec.cat> 

Una imatge val més que mil paraules...? 

http://www.altrenotizie.org/alt/images/news/gaza1.jpg 



SETICPA | 3a sessió | curs 2008-2009  

Unitat d’Educació Permanent. 2 

 

Continguts de la 3a sessió  
 

Pàgina  3 

El poder de la imatge 
Fem pòsters digitals amb Glogster, un generador de pòsters digitals 
Tutorial de Glogster 
 
Pàgina  11 

Altres eines i recursos per a treballar amb imatges 
flickrCC 
Hardcopy 

 
Pàgina  12 

Picnik 
IrfanView 
 
Pàgina  13 

Aprofitem la febre Obama 
Simpsonitza’t amb el Simpsonizeme 
Altres informacions d’interès 

�  Twitter del Centre de Recursos 

 
Pàgina  14 

Altres informacions d’interès 
�  Banc de recursos Moodle 
�  IV Premi TIC de la fundació Impuls 

 

Pàgina  15 

Coordinadors SETICPA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SETICPA | 3a sessió | curs 2008-2009  

Unitat d’Educació Permanent. 3 

 
 

El poder de la imatge  

Moltes vegades hem dit i repetit aquella dita de que “val més una imatge que mil 
paraules”. Segurament és certa i encara més a la societat actual amb la qual tot es basa 
en la imatge: les empreses, les institucions, els productes... han de tenir una bona imatge 
de marca, un bon logo definitori, que sigui atractiu i fàcilment identificable. Els productes i 
serveis es presenten amb embolcalls d’aparença maca, que entren pels ulls.  

Els anuncis televisius són obres d’art en moviment, amb una estètica molt estudiada, un 
missatge molt clar i una música agradable o evocadora de sensacions positives. 

Els fulletons, revistes, diaris i tota mena de publicacions basen el seu èxit moltes vegades, 
no només en els seus continguts, sinó en la presentació dels seus continguts amb una 
imatge encisadora, de qualitat, bonica, visualment atractiva... 

No ho podem ignorar: Vivim a l’època de la imatge i com a educadors hem de ser 
conscients i aprofitar la seva part positiva. 

Aquest és doncs l’objectiu d’aquesta sessió del SETICPA, descobrir algunes eines que 
ens ajudin a comunicar amb imatges i a aprofitar tot el seu potencial educatiu. 

 

Fem pòsters digitals amb Glogster, un generador de 
pòsters digitals 
Glogster.com/edu 

Glosgster permet crear pòsters multimèdia divertits i 
originals de manera intuïtiva i fàcil, conté una biblioteca 
on es proporcionen moltes imatges, formes i colors, 
permet treballar amb: text, imatges, vídeos, gràfics i sons 

i, a més a més, els podem organitzar dins de l’espai del pòster com desitgem.  

 

Hi ha un problema amb els textos que cal conèixer per endavant: el programa 
actualment no permet escriure amb accents . 

 

 

Tutorial de Glogster 
 

Accediu a la pàgina de Glosgter  http://www.glogster.com/edu 

 

Primer de tot cal registrar-se, premeu el botó  Register       

 

Ompliu les dades demanades i premeu el botó  Sing UP 
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Rebreu un correu de confirmació recordant el nom d'usuari i la contrasenya, cal prémer 
l'enllaç per confirmar el compte. 

 

Ja podeu fer el primer pòster , premeu el botó   
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Fons i marc del pòster 

 

Per seleccionar el fons premeu el botó  WALL  de la finestra emergent  

Apareix un nova finestra per seleccionar entre diferents fons del pòster      

 

Seleccioneu la 
pestanya Glog 
Wall.  

Per personalitzar el 
fons del pòster 
podeu escollir-ne: 
un de la galeria, 

pujar-lo des d'un arxiu, enllaçar una imatge de la Web, capturar una imatge amb la càmera 
web o simplement escollir un color pla. 

Un cop  tingueu la selecció realitzada premeu  el botó    

També podeu posar un marc a tot el pòster, sense tancar la finestra podeu seleccionar la 
pestanya  Page Wall 

 

Podeu aconseguir un marc de 
la mateixa manera que el fons 
del pòster  

 

 

un cop tingueu la selecció 
realitzada premeu  el botó  

  

 

 

finalment tanqueu la finestra  
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Marc de text 

 

Per escollir un marc per escriure un text premeu el botó TEXT 

Apareixerà la següent finestra 

 

 

 

 

 

Seleccioneu el marc desitjat  i premeu  el botó   i tanqueu la finestra   

Per escriure cal prémer damunt del marc  i prémer el botó EDIT 

 

Podeu escollir els diferents tipus de lletra, efectes i posició del text, utilitzant les diferents 
icones del menú emergent Menú emergent 

 

 

Cal utilitzar aquest menú per fer modificacions en qualsevol objecte del pòster  
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Inserir gràfics  

 

El botó GRAPHICS del menú principal permet inserir diferents gràfics i formes 
predeterminades  

 
Inserir imatges 

 

El botó IMAGE del menú principal  permet: 

�  Carregar una imatge des del PC 

�  Fer un enllaç amb una imatge publicada a Internet 

�  Pujar una imatge realitzada amb la càmera web 

 

 

També permet posar marcs a les imatges 
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Inserir vídeo 

El botó VIDEO del menú principal  permet: 

�  Carregar un vídeo des del PC 

�  Fer un enllaç amb un vídeo publicat a Internet 

�  Pujar un vídeo realitzat amb la càmera web 

 

També permet escollir el tipus de marc i comandaments desitjats per presentar el vídeo 
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Inserir àudio 

El botó AUDIO del menú principal permet: 

�  Carregar un arxiu de so des del PC 

�  Fer un enllaç amb un arxiu de so publicat a Internet 

�  Gravar  un arxiu de so i pujar-lo al pòster. 

 

També permet escollir el  tipus de marc i comandaments per presentar l'àudio 

 

 
Desar el pòster 

 

Per desar-lo cal prémer  el botó  

 

Per desar-lo seleccioneu la modalitat CLASSIC GLOG 
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Les altres dues modalitat serveixen per enviar el pòster directament per correu electrònic i 
presentar-lo  com un regal o una carta.  

Permet fer enllaços directes amb  blocs, escriptoris virtuals... utilitzant la URL o l'EMBED  

 

 
 

Premeu el botó SAVE 

Podeu enviar-lo per correu als vostres contactes important-los directament  
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Un pòster:   http://fadults.glogster.com/generar-posters/ 

Un altre exemple per a treballar amb l’alumnat: 
http://centrederecursos.glogster.com/Aturem-la-guerra/  

 

 

 
 

Altres eines i recursos per a treballar amb imatges  
 

flickrCC 
http://flickrcc.bluemountains.net/  
FlickrCC és un gran banc d'imatges per afegir als nostres dossiers de classe, al 
nostre bloc o web, i per preparar uns apunts. També permet editar imatges. Teniu més 
informació al dossier de la 4a. sessió del curs 2006-2007: 
http://www.xtec.net/fadults/formacio/semi/seticpa06_07/seticpa_4.pdf  

 

http://www.hardcopy.de/hardcopy/english/  

Un programa molt pràctic i amb moltes possibilitats. La seva 
funció principal és la de fer captures de pantalla (això també 

ho fa l’Snippy http://www.bhelpuri.net/Snippy/) però també permet la seva edició: es poden 
fer captures de l'escriptori, de qualsevol finestra, o bé seleccionar un àrea rectangular 
manualment. Té algunes opcions d'edició que ens permetran afegir quadres de diàleg a la 
imatge capturada o bé dibuixar sobre ella amb el clàssic llapis de qualsevol editor gràfic. 
 
Les imatges que capturem poden ser adjuntades per email o pujades directament via FTP 
al servidor. Altres opcions secundàries que incorpora ens permeten imprimir les imatges 
directament des del programa, convertir el format dels arxius d'imatge, crear una petita 
biblioteca d'imatges o fins i tot muntar passes de diapositives des d'una carpeta local. 
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Paint  
El més senzill programa de retoc d’imatges. Sempre ve de sèrie amb Windows. Per 
fer petits retocs com per exemple: després de fer una captura de pantalla convertir 

aquesta captura en una imatge retallant el que no interessa. Convertir-la en un altre 
format: png, giff, jpg, tiff... També permet canviar la resolució de la imatge. 

Un senzill tutorial: http://www.xtec.cat/crp-garraf/webtastetstic/Paint.pdf  

 

Picnik   
www.picnik.com   

Un excel·lent programa per a treballar en línia. Ni tant sols 
cal registrar-se per provar, ja que et deixa dues imatges de 

proves. Té multitud d’efectes molt creatius. És àgil i ràpid malgrat ser un programa que 
funciona directament en web. Podem obtenir imatges des de: el nostre compte de Flickr 
(podem editar les nostres fotos de Flickr amb Picnik directament), des del nostre 
ordinador, des d'una url, des del cercador de Yahoo, des del cercador de Flickr o prendre-
la des de la nostra webcam. 

L’eina d'edició ens ofereix 
moltes possibilitats: 
correcció automàtica de 
l'exposició, rotacions, retall 
d'una secció, correcció 
manual d'exposició, 
correcció manual del color, 
eina d'enfocament i 
correcció dels ulls vermells.  

 
 
En la pestanya Crear hi ha 
un munt de possibilitats 
amb més de trenta efectes 
diferents: 

 

A la pestanya Guardar es pot deasr i compartir, podent-se publicar en el nostre compte de 
Flickr, enviar-ho per correu electrònic en una grandària seleccionada, guardar-ho en el 
nostre ordinador en la majoria dels formats estàndar d’imatges (JPG, PNG, GIF, BMP, 
PDF i TIFF), enviar-ho per correu electrònic a alguns dels llocs d'allotjaments d'imatges 
llistats, com ImageShack o PhotoBucket o imprimir-ho directament. 

 

 IrfanView 

http://www.irfanview.com/  

IrfanView és un programa que ocupa extremadament poc espai, però 
encara que sigui un programa petit, que gairebé no consumeix recursos, 
fa tot tipus d'accions amb gràfics, o almenys les més bàsiques i senzilles. 



SETICPA | 3a sessió | curs 2008-2009  

Unitat d’Educació Permanent. 13 

 
La seva distribució és gratuïta i no cal adquirir llicències per a ús personal.  

IrfanView té capacitat per a realitzar tot tipus d'accions sobre imatges de múltiples formats: 
retallar, copiar, tallar, fer imatges en miniatura, crear presentacions de diapositives i tot ho 
fa amb bastant qualitat. A més, utilitzant els seus nombrosos "plug-ins" disponibles, és 
capaç fins i tot d'acceptar filtres de Photoshop i aplicar-los a les imatges. La seva utilitat és 
enorme. 
Quan és necessari fer operacions múltiples en moltes fotografies o il·lustracions alhora, 
IrfanView és una utilitat molt aconsellable per a facilitar el nostre treball.  
 
Teniu més informació i el podeu descarregar de manera gratuïta, així com els seus 
nombrosos accessoris, en www.irfanview.com  

Si voleu podeu consultar un tutorial en aquesta adreça:  
http://www.sharemation.com/uniwiki/cursos-ooo/grup01/irfanview_manual.pdf  

 

Aprofitem la febre Obama 

http://obamiconme.pastemagazine.com/  

Ara tothom i a tot arreu es parla de l’Obama, la gran 
esperança negra del món. Esperem que no decebi la seva 
presidència i que el món sigui una mica millor amb el seu 
mandat. 

Ara, però, cal que ens centrem a la nostra feina i que 
aprofitem que, amb la febre Obama, hi ha un munt d’informacions i recursos de tota mena. 
Alguns fins i tot eines per “jugar” aprofitant la web 2.0.  

Així doncs presentem aquesta xuxe 2.0: Obamiconme, que ens permetrà fer el nostre 
propi cartell a l’estil de l’inspirat per Shepard Fairey. Podem agafar la nostra foto  de 
l’ordinador o fer-la directament de la nostra quickcam, la capturem i afegim el nostre 
missatge al món. 

Simpsonitza’t amb el Simpsonizeme 

Una altra xuxe 2.0, és una aplicació molt similar a l’anterior però aquesta amb els 
personatge de la sèrie dels Simpsons, ens permet fer un retrat a l’estil Simpson de manera 
fàcil i divertida: http://simpsonizeme.com/  

 

Altres informacions d’interès  
 

Twitter del Centre de Recursos 

Ara el CR també a Twitter. Segueix el que fem a l’instant... 
http://twitter.com/centrederecurso  

Teniu la possibilitat de subscrivir-vos mitjançant RSS. 
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http://agora.xtec.cat/cr-fpa/moodle/ 

Recordem que teniu a disposició el Banc de cursos i recursos de Moodle per a la formació 
de persones adultes. 

Aquest espai està obert, com sabeu, a la participació i aportacions de tots els centres i 
aules que feu servir Moodle. Podeu aportar i agafar cursos i recursos per disposar. 

Per a qualsevol consulta relacionada amb el tema podeu adreçar-vos directament a la 
Imma Vilatersana: ivilater@xtec.cat  

 

IV Edició dels Premis TIC de la 
Fundació Impuls 
http://www.premiotic.org/web/adequa_en/index.html  

 

En aquesta edició, la Fundació Impuls estableix les següents categories de premis: 

1. Premi a la millor experiència d’integració de les TIC a l’aula 

Dotació - premi únic premi que consisteix en: 

3.000 euros en metàl·lic per al/s professional/s guanyadors del premi. 
6.000 euros en equipaments informàtics per al col·legi representat pels guanyadors. 
Els 10 finalistes d’aquesta categoria que no hagin obtingut el premi rebran una PDA. 
2. Premi Talita - Impuls a la millor experiència d’integració de les TIC a l’aula dirigida a 
alumnes amb necessitats educatives especials (NEE) 

Dotació - premi únic premi que consisteix en: 

Un portàtil per al/s professional/s guanyadors del premi. 
Una pantalla digital interactiva de Smart Technologies per al col·legi representat pel/s 
guanyador/s. 
3. Premi a l’experiència TIC millor valorada pel professorat 

Dotació - premi únic premi que consisteix en: 

Un portàtil per al/s professional/s guanyadors del premi. 
Una pantalla digital interactiva de Smart Technologies per al col·legi representat pel/s 
guanyador/s. 
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Coordinadors i coordinadores de SETICPA  
Per tal d’afavorir la comunicació i el flux d’informació entre els coordinadors dels 
SETICPA i els responsables de les TIC dels centres i aules i igualment amb la 
resta del professorat, us indiquem el nom i c- electrònic dels coordinadors: 

�  Barcelona : Joan Padrós , Professor del CFA Palau de Mar 
(Barcelona) 
ioanpadros@gmail.com  
http://jpadros.blogspot.com/ 

�  Barcelona-Comarques : Mercè Batlle , Professora de l’AFA Morera-
Pomar (Badalona) 
mbatlle2@xtec.cat 
http://mercebatlle.blogia.com/ 

�  Baix Llobregat : José Luis Paraíso , Mestre de l’AFA de Sant 
Sadurní d’Anoia 
jparaiso@xtec.cat  
http://blocs.xtec.cat/ticadults  

�  Vallès Occidental : Montse Trullàs , Mestra del CFA Anna Murià 
(Terrassa)  
mtrulla2@xtec.cat  
http://www.xtec.net/cfaannamuria/  

�  Girona : Vicens Gómez , Mestre de l’AFA La Selva (Santa Coloma de 
Farners) 
jgomez65@xtec.cat  
http://www.xtec.cat/afalaselva/  

�  Lleida : Mamen Ruiz , Professora del CFA Solsonès (Solsona) 
mruiz299@xtec.cat  
www.xtec.cat/cfasolsones  
 

�  Tarragona – Terres de l’Ebre : Josep Allueva,  Mestre del CFA Mas 
Pellicer (Reus)  
jallueva@xtec.cat  
http://escolamaspellicer.blogspot.com/ 

�  Coordinació TIC-TAC UFP : Juan Miguel Muñoz , Unitat d’Educació 
Permanent. Direcció General d’Ensenyaments Professionals, Artístics 
i Especialitzats.  
cr-fpa@xtec.cat  
http://www.xtec.cat/fadults/ 

 


